
Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Culture

Semaine 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Agastache de Corée 10-30 15-20 30 110 45 V OUI

Amarante 5-12 21-27 20-45 120-180 40-60 80-120 
 (gr)

Aneth de jardin 5 7-20 15-24 25 75 60 45 (fe) 
95 (gr) OUI OUI

Arnica 7-20 18-22 30 40 45 V OUI

Asclépiade 5 20-60 26-30 20 150 40 V

Basilic   5-21 18-22 30-40 25-60 50-60 65-75 OUI

Bourrache officinale 10 7-20 5-22 30 75 45 50-60 OUI

Camomille (grande) 7-10 18-22 30 60 60 V OUI

Camomille allemande 5-21 21-27 30 70 30 75 OUI

Capucine 15 7-10 13-18 30 35 60 60 OUI

Caraganier de Sibérie 15 5-21 18-22 200 500 300 V

Cerfeuil Brussels Winter 5 7-20 13-18 25 45 30 60 OUI

Chrysanthème des prés 10-14 15-24 25 60 V OUI

Ciboulette   10 5-12 18-22 20 40 30 V

Ciboulette chinoise (à l’ail) 30-90 18-22 20 75 30 V

Coréopsis Bouquet Magic 5-21 15-20 30 75 30 85 OUI

Coriandre 5 10-14 13-18 15-20 45 30 50 OUI OUI

Cosmos 5 7-10 21-27 30 100 S/O

Cresson alénois 5 3-7 18-22 15-20 35 10 30 OUI

Échinacée pourpre 7-20 18-22 30 130 60 V OUI

Hibiscus roselle 10 5-12 21-27 40 200 60 110 (fl) OUI

Lavande officinale 5 20-60 18-22 60 50 60 V OUI

Livèche des montagnes 10 7-20 18-22 70 100 100 V OUI

Marjolaine 7-20 18-22 30 30 30 85 OUI

Mélisse officinale 14-21 18-22 45 55 45 V OUI

Millepertuis   20-60 10-28 45 70 80 V OUI

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

!

�

�

�

�

�

�

Calendrier de culture des fines herbes, vivaces, arbustes et engrais verts

Fleurs Après 3 à 5 ans > Fruits

2e année

1ère année > à partir d'août seulement
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V

Soleil   

Soleil, tolérant une ombre légère 

Ombre, tolérant un peu de soleil 

Semis en surface 

Germination facile 
Germination demandant une 
expérience utile 
Germination difficile 

Facile à cultiver 

Moyennement facile à cultiver 
Demande connaissances spé-
ciales et suivi attentif pour récolte 

Semis en poquet 

Semis en ligne 

Semis à la volée 

Sol frais et bien drainé 

Sol sec 

Sol humide 

Peu exigeante en compost à 
dominance bactérienne  
Exigeante en compost à 
dominance bactérienne 
Très exigeante en compost à 
dominance bactérienne 
Peu exigeante en compost à 
dominance fongique  
Exigeante en compost à 
dominance fongique 

Culture de saison froide - 5-14 °C  

Culture de saison chaude - 15-20 °C 
Culture de saison très chaude - 
21-30 °C 
Semis à stratifier à 4 °C     
Semis/culture à l’intérieur 
Repiquage des semis à l’intérieur 
Transplantation/culture au potager 
Semis direct à l’extérieur    
Récolte   
Vivace              
BisannuelleBA

ecoumene.com

Ensemble, cultivons la biodiversité Légende des pictogrammes

Semaine des derniers risques de gel tardif

2e année

3e année - Racines

1ère année > seulement à partir d’août

FleursFeuilles

Feuilles > quand il y en a assez

3e année - Racines2e année > Fleurs

Cultiver comme plante d'intérieur

Fleurs et jeunes feuillesFeuilles

3e année > nouvelles pousses 2e année > boutons floraux 2e année > «cornichons»



Ce calendrier sert de guide seulement; chacun devrait l’adapter aux conditions de croissance de son jardin. Aussi, les conditions climatiques peuvent varier d’une année à l’autre et influencer grandement les résultats.

Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Culture

Semaine 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Molène d’Olympe 14-30 15-20 45 180 90 BA OUI

Nicotine   7-20 21-27 30-45 90 45-60 45-80 OUI

Nigelle de Damas 7-20 18-22 20 50 30 75

Oeillet Rainbow Loveliness 7-20 15-24 30 30 50 V

Origan 7-20 18-22 30 35-40 45 V OUI

Ortie dioïque 14-21 15-24 30 60- 120 100 V OUI

Pensée 10-14 15-20 15 20 30 V OUI

Persil 5 14-21 18-22 20 25-30 45 BA OUI

Phacélie à feuilles de tanaisie 5 5-12 13-18 20-30 80 10 45 OUI

Plantain corne-de-cerf 7-20 10-28 15 20 45 30 OUI

Safran (bulbe) 200-
250 40 s/o 12-15 15-25 15 60 OUI

Sarriette Ancienne d'Acadie (été) 7-20 15-24 20 45 30 50 OUI

Sarriette des montagnes 7-20 15-24 30 35 30 V OUI

Sauge officinale 5 14-21 18-22 30 65 45 V OUI

Silène enflé 7-20 21-27 20 40 45 V OUI

Souci    5 10-14 18-22 30 45 45 50 OUI

Thym 14-30 15-20 30 10-40 30 V OUI

Tithonia mexicain 7-20 26-30 70 165 100 S/O

Tournesol 20-30 5-12 21-27 40 250-400 60 55-110

Zinnia 5 5-12 21-27 25 60-75 60 S\O

 engrais verts taux de semis pour tous: 2 kg/100 m2

Avoine / Avoine et pois 5-14 1-24 S/O 15-100 S/O 30-65

Féverole des champs 20-30 3-6 1-24 10 20-90 15 30-65

Pois fourrager 30 7-10 5-22 5 45 15 55

Sarrasin 2-6 15-25 S/O 15-100 S/O 30-65

Seigle 3-6 1-20 S/O 15-100 S/O après 
l’hiver
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Calendrier de culture des fines herbes, vivaces, arbustes et engrais verts
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1ère année > à partir de septembre

2e année > Fleurs2e année > Feuilles 1e année > Feuilles

2e année

2e année

1ère année > quand il y a assez de feuilles
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Division des 
bulbes aux 4 ans

Légende des pictogrammes

Soleil   

Soleil, tolérant une ombre légère 

Ombre, tolérant un peu de soleil 

Semis en surface 

Germination facile 
Germination demandant une 
expérience utile 
Germination difficile 

Facile à cultiver 

Moyennement facile à cultiver 

Demande connaissances spéciales et 
suivi attentif pour la récolte 

Semis en poquet 

Semis en ligne 

Semis à la volée 

Sol frais et bien drainé 

Sol sec 

Sol humide 

Peu exigeante en compost à 
dominance bactérienne  
Exigeante en compost à dominance 
bactérienne 
Très exigeante en compost à 
dominance bactérienne 
Peu exigeante en compost à 
dominance fongique  
Exigeante en compost à dominance 
fongique 

Culture de saison froide - 5-14 °C  

Culture de saison chaude - 15-20 °C 

Culture de saison très chaude - 
21-30 °C 

Semis à stratifier à 4 °C     
Semis/culture à l’intérieur 
Repiquage des semis à l’intérieur 
Transplantation/culture au potager 
Semis direct à l’extérieur    
Récolte   

Vivace              
Bisannuelle

Semaine des derniers risques de gel tardif

V
BA

ecoumene.com


